»,Hlinecké Sedesatky*

,Memorial Jana Grimma*

PROPOZICE

XX. rocniku v béhu jednotlivcu na 60 s prekazZkami
Poiadatel soutéZe: Ceska hasi¢ska jednota —Hlinsko, Mésto Hlinsko
Termin konani:  29.ZaF1 2024 od 10.00 hodin

Misto konani: sportovni areal Hlinsko - zakladni $kola Smetanova
cca 100m za Cerpaci stanici BENZINA
GPS:49.7682350N, 15.9153547E

Prihlagky: Piihlasky do zdvodu 60m s prekazkami na WWW.Sstovky.cz nejpozdéji do 26.9. 2024!!!

Po tomto datu bude provedeno rozlosovani startovnich ¢isel.
Prezence: od 9,00 do 9.30 hodin, soutéZici piedlozi platny prikaz ¢lena CHJ, MHJ, SH CMS
V piipadé dotazli volejte na tel. 724179379 nebo piste na email obo.hlinsko@seznam.cz.

Startovné: 50,-K¢ na zavodnika
Zahajeni soutéZe: v 9.45 hodin nastupem vSech ucastniku soutéze
Kategorie:

Soutézni kategorie (v tomto potadi bude i probihat sout¢z)
mladsi divky — rocniky 2013 a mladsi

mladsi chlapci - roéniky 2013 a mladsi

star$i divky — ro¢niky 2009 az 2012

starsi chlapci - ro¢niky 2009 az 2012

SoutéZ je zarazena do ligy okresu Chrudim. Vékova kategorie pro ucastniky ligy je dle smérnice SH
CMS.

Protesty:
Protesty proti poruseni regulérnosti soutéze mize podat vedouci druzstva stejnym zplsobem, jako na ostatnich

soutézich MH. Kauce je 500,-K¢.

Organizac¢ni pokyny:

1. Startovni listinu sestavuje potadatel dle doslych prihlasek.

2. Do prostoru sportovisté je povolen vstup pouze ve sportovni obuvi.

3. V prostoru sportovisté bude mozné zakoupit obCerstveni po cely den

4, Poradatel si vyhrazuje pravo nezatadit piihlasené ucastniky do soutéze pokud nedodrzi termin
ptihlaseni do soutéze

5. Soutéz je pojisténa

6. Za chovani soutézicich zodpovida vedouci kolektivu MH

Piekazky: bariera 150 cm-star$i chlapci (libovolnym zptisobem bez cizi pomoci),
Pfi¢né bfevno 70 cm — mladsi chlapci a divky a starsi divky

Alena Uncovska Milan Jindrichovsky
Vedouci mladeze CHJ Hlinsko Starosta sboru CHJ Hlinsko



Pravidla a provedeni

Disciplina probiha dle Smérnice hry Plamen platné od 1. 9. 2016 v¢etné dodatkl ke dni
poradani  soutéz a dale se fidi pravidly Ligy okresu  Chrudim
www.oshchrudim.cz/mladi-hasici, startuje se ve ¢Ctyfech drahach s tartanovym
povrchem. Kategorie star$i chlapci a divky ma moznost pouziti treter a hadic
s koncovkami ROTT. Kazdy zavodnik 60m s piekazkami mize absolvovat 2 pokusy,
doba piipravy na pokus je 1 minuta.

BEH NA 60 m S PREKAZKAMI

LFoT

A

10m ‘4m. 8 m 5 C 17m

A
WY

60 m

Rozméry drahy je dle smérnice SHCMS.


http://www.oshchrudim.cz/mladi-hasici
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