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Sbor dobrovolnych hasi¢u Horni Lide
porada

3.rocnik

Valagskeho stovhovani

soutéZ jednotlivel v béhu na 100m s prekazkami, ktera se kona v ramei
seridlu Ceského pohdru Rebel 2014 v sobotu 26.7.2014 ve vycvikovém
sttedisku dobrovolnych hasi¢i v Hornim Lid¢i, okres Vsetin.

Ve spolupraci s obci Horni Lide€, SdruZeni hasi¢ii Cech, Moravy
a Slezska.

Kdy : 26. Cervence 2014

Kde : Horni Lide¢, okr.Vsetin, vycvikové stiedisko dobrovolnych hasi¢ti Horni Lide¢
Disciplina : Béhna 100 m s prekazkami

Kategorie : muii, Zeny, dorostenci, dorostenky v kategoriich :
(rocniky 1997 - 1998) stiedni dorost (rocniky 1999 — 2000) mladsi dorost, divky dle pravidel
celor.¢innosti kategorie dorostenky, chlapci : bariéra 170 cm, kladina 80 cm, 8 m

Startovné : 50 K¢ za jednotlivce (splatné pii prezenci)
Pravidla : Dle pravidel Smérnice hasiéskych soutézi SH CMS, Smérnice celoroéni ¢innosti

dorostu SH CMS, pravidel Ceského poharu v Béhu na 100 m s piekdzkami. Podrobnosti
www.stovky.cz .

Piiprava a provedeni pokusu = 1 minuta !
Technické udaje :
Povrch trati fartanovy, prekazky dievéné s erchni pryzovou upravou. Lze pouzit tretry.
Soutéz bude probihat ve dvou drahach. Casomira — elektronicka, certifikovana

Prihlaska :
elektronicky www.stovky.cz nebo Vlastimil Gasek, Pod Hora 184, 756 05 Karolinka, email :
vlastmil.gasek@centrum.cz, tel.:603182734

Prihlasku muzete také zaslat postou nebo emailem nejpozdéji do 25.07.2014. V soutézi mohou
startovat pouze zavodnici pfihldSeni v fadném terminu. Soutézici budou ve startovni listing
zapsani v poradi, v jakém jsou zapsani na piihlaSce. Kazdy zavodnik startuje na vlastni
nebezpeci.


http://www.stovky.cz/
mailto:vlastmil.gasek@centrum.cz

Predpokladany casovy harmonogram :

od 07:30 do 08:30 prezence muzi,

08:15 - 08:45 nacvik na prekazkach pro muze

08:50 zahéjeni soutéze

09:00 START zédvodu MUZU

cca 12.00 vyhlaseni zavodu MUZU

9:00 - 9:30 presence dorostu

11:00-12:00 presence Zen

po ukonceni zavodu muZii probéhne trénink a ndsledny START zavodu DOROSTU
13:00 pfedpokl. START zavodu ZEN

Uvedené Casy jsou pouze orientacni.

Obcerstveni zajiSténo v misté. MoZnost si rezervovat ubytovani piimo ve
sportovnim arealu u spravce Pavel Fojtu tel.: 608 300 345, télocvicna, stanové
mésteCko, chaty a apartmany.

Poradatel si vyhrazuje pravo zmény.

Zavazna piihlaska

Valagshé stovhovani 2015 Horni Lided

Kategorie : muzi, Zeny, dorostenky, dorostenci, mladsi dorost

Jméno piijmeni Datum narozeni

Systém soutéZe :

Zavod probéhne ve dvou kolech — zdkladni a vyfazovaci. V zékladnim kole se pobézi dva
pokusy a soutézici s osmi nejlepSimi ¢asy postupuji do vyfazovaciho finéle, které probéhne
,,pavoukovym zptsobem“. Do Ceského poharu budou zapoditany ¢asy ze zakladniho Kola,
to je dva pokusy. Dorost bude vyhodnocen po danych dvou pokusech bez vyzaiovaciho
finadle.



